Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Regulamin uczestnictwa w projekcie ,,Odkrywajac potencjat - 2025”

Regulamin powstat, abysmy mogli dobrze ze sobg wspétpracowac i zapisac najwazniejsze dla nas sprawy w
zwigzku z Twoim korzystaniem ze wsparcia terapeutycznego i/lub ustug asystencji osobistej w ramach
projektu.

My, jako Fundacja KTOS w todzi chcieliby$my umozliwié¢ Ci odkrycie Twojego potencjatu. Mozesz
uczestniczy¢ w projekcie dzieki dofinansowaniu ze srodkéw Panstwowego Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych.

Czes¢é A- ASYSTENCJA OSOBISTA

I.  REKRUTACJA DO PROJEKTU - asystencja osobista

1. Kryteria dostepu — do projektu moga przystgpic¢ osoby, ktére:
» mieszkajg na terenie wojewddztwa tédzkiego i wielkopolskiego,
>  posiadajg aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym
stopniu niepetnosprawnosci (lub rownowazne),
> nie korzystajg z ustug asystencji osobistej finansowanych ze $rodkéw publicznych w ramach innych
projektow/programow.
2. Asystencja osobista: do udziatu w projekcie zakwalifikujemy osoby spetniajgce kryterium dostepu. O
przyjeciu decydowac bedzie kolejnosc¢ zgtoszen.
3. Listarezerwowa — osoby wpisane na liste rezerwowg bedg mogty przystgpi¢ do projektu, gdy dostepne
beda wolne miejsca. O przyjeciu do projektu z listy rezerwowej decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

>

Komplet dokumentow — warunkiem przystgpienia do projektu bedzie spetnienie wymogdw, o ktérych
mowa w pkt. 1-4 oraz ztozenie kompletu dokumentéw:
deklaracja uczestnictwa w projekcie,
obowigzek informacyjny oraz informacja o wyrazeniu lub niewyrazeniu zgody na publikacje wizerunku,
kopia aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,
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w przypadku oséb, ktére uczestniczg w innych projektach finansowanych ze srodkéw PFRON i
realizowanych przez inng organizacje poprosimy o przedstawienie Indywidualnych Planéw Dziatania
dotyczgcych tych projektéw.

5. Wywiad - koordynator merytoryczny przeprowadzi z beneficjentem wywiad, na podstawie ktérego
dobrany zostanie asystent osobisty.

Il. OPLATY W PROJEKCIE ,,ODKRYWAJAC POTENCJAL - 2025” - asystencja osobista
Asystencja osobista jest darmowa.
lll. TWOJE PRAWA | OBOWIAZKI W TRAKCIE UDZIALU W PROJEKCIE - asystencja osobista

1. W ramach udziatu w projekcie masz prawo:

v' uzyskaé wsparcie, ktére pomoze Ci staé sie bardziej samodzielnym,

v' wskazaé miejsce, date i godzine realizacji ustugi asystencji osobistej,
v' wybraé rodzaj zaje¢ lub aktywnosci, w ktorych chcesz uczestniczyd,
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wskaza¢ asystenta, ktdry bedzie Swiadczyt ustugi asystenciji osobiste;j,
zrezygnowac z aktywnosci/dziatan, ktore Tobie nie odpowiadaja,

powiedzied, ze nie odpowiada Tobie miejsce realizacji ustugi asystencji osobistej,
zgtosic potrzebe zmiany asystenta,

otrzymac Indywidualny Plan Dziatania, dotyczacy Twojego udziatu w projekcie.

Jesli poczujesz takg potrzebe, to skorzystaj z tych praw — porozmawiaj o tym z asystentem lub
koordynatorka/koordynatorem.

2. W ramach projektu bedziesz mie¢ tez swoje wazne zadania do spetnienia:

|
|
|

Przychodz punktualnie na spotkania z asystentem.

Jesli cos sie wydarzyto i nie mozesz dotrze¢ na spotkanie z asystentem, poinformuj go z wyprzedzeniem.
Korzystaj ze wsparcia asystenta w obszarach, ktére wskazates/wskazatas w trakcie wywiadu, jesli
pojawig sie u ciebie nowe potrzeby przekaz to asystentowi oraz koordynatorce/koordynatorowi.

Jesli bierzesz udziat w innym projekcie finansowanym z pieniedzy PFRON, przynie$ nam swaj
Indywidualny Plan Dziatania z tego projektu. Jesli Twdj Indywidualny Plan w innym projekcie sie zmieni,
to tez dajnam o tym znac. To dla nas bardzo wazne.

Jesli w trakcie realizacji projektu zaczniesz korzystac z ustug asystencji osobistej finansowanych ze

srodkoéw publicznych w ramach innych projektéw lub programéw poinformuj nas o tym niezwtocznie.

IV. NASZE PRAWA | OBOWIAZKI W TRAKCIE TWOJEGO UDZIALU W PROJEKCIE - asystencja osobista

1. Zobowiagzujemy sie, ze w trakcie wsparcia realizowanego w projekcie:

v
v
v

Bedziesz czué sie bezpiecznie i nieoceniany
Bedziesz traktowany/traktowana podmiotowo i z szacunkiem
Dostosujemy wsparcie asystenckie do Twoich potrzeb i oczekiwan

Jesli tak nie bedzie, POWIEDZ NAM O TYM! Jestesmy tu dla Ciebie!

2. Kiedy mozemy zakonczyé wspodlng prace?

X

X

Kiedy stwierdzisz, ze nie chcesz juz dtuzej korzystaé z ustug asystencji osobistej.
Kiedy pomimo dotgczenia do projektu nie bedziesz korzystaé z ustug asystenc;ji osobistej.
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Czes¢ B-ZAJECIATERAPEUTYCZNE

I. OPLATY ZA ZAJECIA TERAPEUTYCZNE W PROJEKCIE ,,ODKRYWAJAC POTENCJAL - 2025

1. Optata za zajecia terapeutyczne - za kazdg godzine zaje¢ terapeutycznych pobierzemy optate, zgodnie z
informacjg ponizej:

Lp. | Rodzajzajeé Optata
1 Indywidualna terapia psychopedagogiczna 10 zt za godzine
2 Fizjoterapia 10 zt za godzine

2. Po kazdym zakonczonym miesigcu wystawimy fakture za udziat w zajeciach (zgodnie z tabelg powyzej) na
dane wskazane w deklaracji uczestnictwa w projekcie.

3. Zazajecia mozesz zaptaci¢ przelewem na podane konto: tytutem: Optata za zajecia [Imie i nazwisko
uczestnika] w miesigcu [miesiac].

Il. TWOJE PRAWA | OBOWIAZKI W TRAKCIE UDZIALU W PROJEKCIE

1. W ramach udziatu w projekcie masz prawo:

uzyskac¢ wsparcie, ktére pomoze Ci stac¢ sie bardziej samodzielnym,

wskazaé miejsce, date i godzine realizacji zajeé,

wybraé rodzaj zaje¢ lub aktywnosci, w ktérych chcesz uczestniczyé,

wybrac terapeute, ktéry bedzie prowadzit zajecia,

zrezygnowac z zaje¢, ktore Tobie nie odpowiadaja,

powiedzieé, ze nie odpowiada Tobie miejsce realizacji zaje¢,

zgtosié potrzebe zmiany terapeuty,

dostac¢ informacje, w jaki sposdb pracowac nad swoim potencjatem w czasie poza zajeciami,
otrzymac Indywidualny Plan Dziatania, dotyczacy Twojego udziatu w projekcie.
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Jesli poczujesz takg potrzebe, to skorzystaj z tych praw — porozmawiaj o tym z terapeutg prowadzgcym
zajecia lub koordynatorka/koordynatorem.

2. W ramach projektu bedziesz mie¢ tez swoje wazne zadania do spetnienia:

! Przychodz punktualnie na zajecia.

! Przychodz na zajecia zdrowy/zdrowa — bez gorgczki, mocnego kaszlu i kataru, bez biegunki, zakaznych
wysypek. Dobry stan zdrowia pomoze Ci lepiej pracowac i nie zarazisz innych.

! Jesli cos sie wydarzyto i nie mozesz przyj$é na zajecia, poinformuj prowadzgcego i
koordynatorke/koordynatora do 14.30 na dzien przed planowanymi zajeciami. My tez damy Ci szybciej
znad, jesli bedziemy musieli odwotaé zajecia.

! Staraj sie aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach —im wiecej wysitku w nie wtozysz, tym bedziesz miat szanse
wiecej sie nauczyg.

! Badz mity dla innych, kazdy chce sie czu¢ dobrze na zajeciach.
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Popros o obecnosc¢ kogos bliskiego — jesli nie bedziesz umieé sobie z czyms poradzi¢ i w zwigzku z tym
pojawig sie w Tobie trudne emocje i zachowania, to niech ktos Ci bliski bedzie mdgt sie pojawic¢ w ciggu 10
minut i Ciebie wesprzec.

Jesli bierzesz udziat w innym projekcie finansowanym z pieniedzy PFRON, przynies nam swgj
Indywidualny Plan Dziatania z tego projektu. Jesli Twéj Indywidualny Plan w innym projekcie sie zmieni, to
tez daj nam o tym znaé. To dla nas bardzo wazne.

Ptac regularnie za zajecia — na koniec miesigca zapytaj koordynatora/koordynatorke o to, ile masz
zaptacic.

lll. NASZE PRAWA | OBOWIAZKI W TRAKCIE TWOJEGO UDZIALU W PROJEKCIE

Zobowigzujemy sig, ze w trakcie wsparcia realizowanego w projekcie:
Bedziesz czu¢ sie bezpiecznie i nieoceniany
Bedziesz traktowany/traktowana podmiotowo i z szacunkiem
Bedziemy starac sie, by zajecia uwzgledniaty Twoje potrzeby i mozliwosci
Bedziemy stara¢ sieg, by zajecia byty dla Ciebie atrakcyjne i ciekawe

Jesli tak nie bedzie, POWIEDZ NAM O TYM! Jestesmy tu dla Ciebie!

4.

Kiedy mozemy zakonczyé wspélng prace

kiedy stwierdzisz, ze nie chcesz juz dtuzej bra¢ udziatu we wszystkich zajeciach,

kiedy 3 razy nie powiesz nam odpowiednio wczesnie, ze nie mozesz by¢ na zajeciach, a my bedziemy na
ciebie czekad,

kiedy pomimo dotgczenia do projektu nie bedziesz uczestniczy¢ w zajeciach,

kiedy nie bedziesz systematycznie ptaci¢ za zajecia — bedziesz zalegat miesigc z optatami za zajecia,
kiedy pomimo dotgczenia do projektu nie bedziesz korzystat z zadnej formy wsparcia.

Mamy nadzieje, ze te zasady pomogag nam lepiej sie dogadac i wspotpracowadé, co pomoze ci osiggngé
sukces. Jesli zgadzasz sie na te zasady, to podpisz Deklaracje uczestnictwa (drugi dokument) i zapraszamy

do wspodlnego dziatania.
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