
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Informacja prasowa                                                                                       
Łódź, 4 września 2025 r. 
 
KTOŚ, czyli kto? 
 
„Wykluczenie społeczne ma różne twarze – ubóstwa, niepełnosprawności, bezdomności, nastoletniego 
rodzicielstwa, choroby psychicznej, przemocy domowej, bycia opiekunem osoby bliskiej, która nie jest 
w stanie funkcjonować samodzielnie. Wspólny mianownik jest natomiast jeden. Wykluczeni to osoby, 
którym świat niejednokrotnie sugerował, że są NIKIM. I właśnie dlatego powstał KTOŚ” – mówi Magdalena 
Kijańska, założycielka i Prezes Fundacji KTOŚ w Łodzi.  
 
Rodzice dzieci z niepełnosprawnością często rezygnują z pracy, życia towarzyskiego, a nawet z siebie 
samych. Wszystko podporządkowują opiece nad swoim dzieckiem, które - choć dorosłe - nadal potrzebuje 
ich nieustannego wsparcia.  
To właśnie z myślą o nich - o tych rodzicach, opiekunach i bliskich - dokładnie 7 lat temu, 4 września 2018 
roku, powstała Fundacja KTOŚ. Aktualnie w trybie ciągłym opiekujemy się 214 rodzinami osób z 
niepełnosprawnościami. Zatrudniamy 150 opiekunów wytchnieniowych i asystentów osób z 
niepełnosprawnością. 
 
W 2024 roku podjęliśmy decyzję o uruchomieniu programu KTOŚ dla kobiet, który wspiera kobiety 
doświadczające przemocy domowej. Codziennie nasi specjaliści świadczą bezpłatną pomoc prawną i 
psychologiczną, z której korzystają kobiety z Łodzi i województwa łódzkiego. W tak krótkim czasie 
pomogliśmy już prawie 300. kobietom, które znalazły się w trudnej sytuacji życiowej.  
 
Korzystając z okazji, chcemy podziękować mediom za nagłaśnianie naszych działań, za interwencje 
dziennikarskie i pomoc w docieraniu do osób potrzebujących wsparcia i komplementarnych działań 
pomocowych, które oferuje nasza organizacja.  
Bez Was to wszystko byłoby dużo trudniejsze. DZIĘKUJEMY! 
 
Z wdzięcznością - KTOŚ… 


