
 
 

 

Karta Kwalifikacyjna Kandydatki DO PROJEKTU 

 

„KTOŚ dla Kobiet”  realizowanego od 01.10.2025 r. do 30.04.2027 r. przez Fundację KTOŚ 
 

 

(wypełnia prowadzący spotkanie 1szego kontaktu) 

 

 

Imię/imiona  punktacja 

Nazwisko   

PESEL   

 

zgodnie z formularzem zgłoszeniowym Kandydatka spełnia wymogi formalne w postaci: 

a) Kobieta doświadczająca dyskryminacji i przemocy ekonomicznej, fizycznej, 
psychicznej lub seksualnej.​
b) Zamieszkiwanie, uczenie się, wykonywanie pracy – w rozumieniu przepisów 
Kodeksu cywilnego – na obszarze województwa łódzkiego, na terenie miasta Łodzi. 

 

 Opis sytuacji Kandydatki pnkt 

Stopień doświadczanej przemocy 
(0-5) 

 
 
 

 

Stopień zaangażowania i 
motywacji do udziału w projekcie 
(0-5) 

 
 
 

 

Aktualna sytuacja życiowa i 
potrzeby (0-5) 

 
 
 

 

Inne czynniki ryzyka (np. samotne 
gospodarowanie, brak wsparcia 
rodziny) (0-3) 

 
 
 

 

 Brak zatrudnienia (w rozumieniu 
formalnym i faktycznym) (0-2) 

  

Inne komentarze  
 

 

 

Zadanie realizowane w ramach projektu „KTOŚ dla Kobiet” współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach 

programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021 – 2027 

 



 

 
 

 

 
Obszary wsparcia 

psychologicznego 

Opis/Rekomendacja ścieżki 

Wzmacnianie poczucia własnej 
wartości 

 

Świadomość praw (edukacja o 
prawach w zakresie ochrony przed 
przemocą i dyskryminacją 

 

Informowanie o zasobach i 
możliwościach (dostarczanie 
informacji o dostępnych 
instytucjach, 
programach pomocowych i 
środkach ochrony prawnej) 

 

Wsparcie w sytuacjach nagłych 
(pomoc w natychmiastowych 
sytuacjach kryzysowych, takich jak 
zabezpieczenie schronienia, 
kontakt z odpowiednimi służbami, 
np. policją, służbami socjalnymi), 
 

 

Planowanie bezpieczeństwa 
(opracowanie planu działania w 
przypadku zagrożenia przemocą, 
obejmującego np. bezpieczne 
miejsca, kontakty awaryjne), 

 

Powrót do samodzielności 
(wsparcie w powrocie do 
samodzielnego życia). 

 

Obszary wsparcia prawnego Opis/Rekomendacja ścieżki 

Świadomość praw (edukacja o 
prawach w zakresie ochrony przed 
przemocą i dyskryminacją 

 
 
 
 

Przepisy dotyczące przemocy 
domowej itp 
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Pomoc w sporządzaniu 
dokumentów 

 
 
 

Przepisy antydyskryminacyjne  
 
 
 
 

Inne Komentarze  
 
 

 
 
Kartę sporządził 
 
……………………………………………………….. 
 
Data i miejscowość 
 
……………………………………………………….. 
 
 

Na podstawie zgłoszenia, punktacji oraz diagnozy potrzeb, 

powyższa Kandydatka kwalifikuje się do uczestnictwa  Projekcie KTOŚ dla Kobiet”  realizowanego od 
01.10.2025 r. do 30.04.2027 r. przez Fundację KTOŚ 

 

Asystent 

 

……………………………………………………….. 

 

Koordynator procesu Rekrutacji 

 

………………………………………………………… 

 

Data i miejscowość 
 
……………………………………………………….. 
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