
 

REGULAMIN REKRUTACJI W PROJEKCIE 
„KTOŚ dla kobiet” 

Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i przyjęcia do Projektu „KTOŚ dla kobiet” 
realizowanym w okresie od 01.08.2025 r. do 30.04.2027 r. przez Fundację KTOŚ. 

§1. Definicje 

●​ Projekt – przedsięwzięcie pn. „KTOŚ dla kobiet”, realizowane w ramach Priorytetu 
FELD.7, współfinansowane ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w 
ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027. 

●​ Beneficjent/Organizator – Fundacja KTOŚ, realizująca projekt. 
●​ Asystent- osoba przyjmująca zgłoszenia kandydatów,weryfikuje poprawność 

dokumentów 
●​ Koordynator- osoba koordynująca proces rekrutacji 
●​ Kandydatka – osoba zgłaszająca się do udziału w projekcie poprzez złożenie 

dokumentów rekrutacyjnych. 
●​ Uczestniczka – osoba zakwalifikowana do udziału w projekcie po przejściu procesu 

rekrutacji i podpisaniu wymaganych dokumentów. 
●​ Komisja kwalifikacyjna – zespół powołany przez Organizatora do oceny i wyboru 

kandydatek. 
●​ Lista podstawowa – lista zakwalifikowanych uczestniczek. 
●​ Lista rezerwowa – lista kandydatek spełniających kryteria, które nie zmieściły się na 

liście podstawowej z powodu limitu miejsc. 
●​ Dokumenty rekrutacyjne – formularz zgłoszeniowy oraz oświadczenia wymagane 

podczas rekrutacji. 
●​ Indywidualna ścieżka wsparcia – plan form pomocy ustalony dla uczestniczki przez 

psychologa podczas pierwszej diagnozy. 

●​ Spotkanie -1szego kontaktu- spotkanie między Kandydatką a przedstawicielem 
Organizatora w celu przeprowadzenia diagnozy i zidentyfikowania potrzeb  

§2. Cele projektu i formy wsparcia 

1)​ Celem projektu jest zwiększenie dostępu do bezpłatnej wysokiej jakości opieki 
psychologicznej oraz doradztwa prawnego dla kobiet doświadczających dyskryminacji 
i przemocy. 

2)​ Wsparcie świadczone jest w formie:​
a) poradnictwa psychologicznego,​
b) doradztwa prawnego,​
 

§3. Zasady rekrutacji 
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1.​ Rekrutacja prowadzona jest w dniach 01.08- 30.09.2025 a następnie trybie ciągłym przez 

cały okres realizacji projektu, tj. do 30.04.2027 r. 
2.​ Dokumenty rekrutacyjne dostępne są w Biurze Projektu oraz do pobrania ze strony 

internetowej Fundacji Ktoś  
3.​ Proces rekrutacji składa się z dwóch etapów:​

a) weryfikacji formalnej dokumentów przez Asystenta,​
b) oceny merytorycznej przez Komisję kwalifikacyjną (Koordynator +Asystent) 
przeprowadzonej na podstawie wyników rozmowy 1-szego kontaktu 

4.​ Komisja kwalifikacyjna podejmuje decyzję o zakwalifikowaniu kandydatki na podstawie 
określonych kryteriów (patrz §4) oraz rekomendację wynikająca z diagnozy  
przeprowadzonej podczas spotkania 1-szego kontaktu 

5.​ Listy z wynikami rekrutacji dostępne będą do wglądu Kandydatek w biurze projektu 
6.​ Kandydatki są powiadamiane o wynikach rekrutacji pisemnie lub telefonicznie zgodnie z 

podaną preferencją, na wskazany adres mailowy bądź numer kontaktowy 
7.​ W przypadku większej liczby zgłoszeń osoby niezakwalifikowane do projektu (ale 

ocenione jako wymagające wsparcia zostają wpisane na listę rezerwową w 
kolejności zgłoszeń z liczbą uzyskanych punktów.  

8.​ W przypadku pojawienia się wolnych miejsc w projekcie, osoby z listy rezerwowej mogą 
zostać przesunięte na listę podstawową. 

9.​ Brak możliwości odwołania się od decyzji Komisji. 

 
§4. Kryteria i zasady oceniania kandydatek 

1.​ Kryteria formalne:​
a) Kobieta doświadczająca dyskryminacji i przemocy ekonomicznej, fizycznej, 
psychicznej lub seksualnej.​
c) Zamieszkiwanie, uczenie się, wykonywanie pracy – w rozumieniu przepisów 
Kodeksu cywilnego – na obszarze województwa łódzkiego, na terenie miasta Łodzi. 

2.​ Kryteria merytoryczne – ocena przez Komisję na podstawie formularza 
zgłoszeniowego wypełnionego podczas spotkania 1-szego kontaktu:​
a) Stopień doświadczanej przemocy – 0-5 pkt,​
b) Stopień zaangażowania i motywacji do udziału w projekcie – 0-5 pkt,​
c) Aktualna sytuacja życiowa i potrzeby – 0-5 pkt,​
d) Inne czynniki ryzyka (np. samotne gospodarowanie, brak wsparcia rodziny) – 0-3 
pkt. 
e) Brak zatrudnienia (w rozumieniu formalnym i faktycznym).- 0-2 

3.​ Maksymalna liczba punktów: 20. 
4.​ Minimalne kryterium wymagane do przyjęcia do projektu to spełnienie warunków 

formalnych 
5.​ W przypadku dużego zainteresowania programem wśród potencjalnych kandydatów i  

uzyskania równorzędnych wyników decyduje kolejność zgłoszeń. 

§5. Warunki uczestnictwa 

1.Kandydatka zobowiązana jest do podpisania: 
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​
a) Karty zgłoszenia załącznik nr 1 

b) Oświadczenia Kandydatki/Uczestniczki projektu (RODO) załącznik nr 2​
 
2. Kandydatka zobowiązuje się do informowania Organizatora o każdej zmianie danych 
osobowych oraz sytuacji życiowej mogącej wpłynąć na udział w projekcie. 

 

§6. Zasady rezygnacji i wykluczenia 

1.​ Rezygnacja z udziału w procesie rekrutacji może nastąpić w każdym momencie przed 
przystąpieniem do projektu, jednak wymaga poinformowania Organizatora na piśmie 
w terminie natychmiastowym (zał. nr 3) 

 
2.​ Wykluczenie z procesu rekrutacji następuje w przypadku:​

b) Naruszenia zasad Regulaminu lub zakłócania przebiegu procesu​
c) Podania nieprawdziwych informacji w dokumentach rekrutacyjnych,​
d) Udziału w procesie pod wpływem alkoholu lub środków odurzających. 
 

3.​ Decyzję o wykluczeniu podejmuje Organizator. 
 

§7. Prawa Kandydatek 
 

1.​ Prawo do ochrony danych osobowych zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
2.​ Prawo do równego traktowania bez względu na wiek, rasę, pochodzenie, wyznanie, 

orientację seksualną czy niepełnosprawność. 
3.​ Prawo do informacji o przebiegu i efektach procesu rekrutacji. 

§8. Postanowienia końcowe 

1.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.08.2025 r. 
2.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z ważnych przyczyn, o 

czym uczestniczki będą informowane na piśmie lub za pomocą środków komunikacji 
elektronicznej. 

3.​ Organizator może zakończyć realizację projektu w przypadku rozwiązania umowy o 
dofinansowanie. 

4.​ W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje 
Organizator. 

 
Załączniki: 

1.​ Formularz zgłoszeniowy 
2.​ Oświadczenie uczestniczki projektu – RODO 
3.​ Oświadczenie o rezygnacji z uczestnictwa w procesie rekrutacji 
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